
Référer un usager au mécanisme d’accès en santé mentale adulte 
(MASM-A)

Guide simplifié pour les omnipraticiens et les IPS de l’Est

Remplir le formulaire Coordonnées de l’usager à jour

Présenter la situation Symptômes, impact, facteurs de stress, 
besoin identifié par ou avec l’usager

Joindre les documents Notes, rapports d’évaluation récents

Informer l’usager
Il est au courant et d’accord avec la 
référence

Envoyer la référence accueilcentralise.cemtl@ssss.gouv.qc.ca

Mécanismes d’accès en santé mentale adulte (MASM-A) :  

SLSM : 514-722-3000 # 5574 | LTEAS :  514-253-9717 # 15532 | PDI : 514-642-5168 # 71260 

Avant de référer (au besoin):

Pour référer un usager au MASM-A :

Consulter le psychiatre

communautaire

Ligne MSRP
514-251-4000 # 2525

lundi au vendredi, 8 h à 16 h

Laissez un message avec: 
• Vos coordonnées (nom, # de permis, téléphone)
• Coordonnées du patient (nom, code postal, RAMQ)
• Deux plages de disponibilité pour un retour d’appel.
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https://extranetmedecinsest.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/ciusss/zone-reservee-medecins/Guichets_d_acces/CIUSSSEMTL-GASMA_Formulaire_VF.pdf
mailto:accueilcentralise.cemtl@ssss.gouv.qc.ca



