
Accès 
aux services 
du CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-Montréal

Pourquoi

Quoi

Personnes âgées avec troubles  
neurocognitifs - Plan Alzheimer

Repérer en GMF la clientèle âgée avec des troubles neurocognitifs afin de la 
diagnostiquer plus tôt.
Rehausser le suivi et la prise en charge de la clientèle par les services de 1re 

ligne avec le soutien de la 2e ligne du CIUSSS.
Rehausser les compétences selon le processus clinique interdisciplinaire et les meilleures 
pratiques.
Assurer un soutien aux proches aidants afin d’éviter l’épuisement de ceux-ci.

Infirmière clinicienne  
- Dédiée à temps plein au déploiement du Plan Alzheimer;
- Assure le lien entre le GMF et les services du CIUSSS (Soutien à domicile et 2e ligne).
- Contribue au mentorat et au coaching des équipes interdisciplinaires dans les GMF.
- Facilite l’accès aux services de 2e ligne du CIUSSS au besoin (centre multiservice gériatrique, etc.).
Formation disponible :
- Accréditation pour les médecins et les professionnels, à la suite d’une formation offerte par 

l’infirmière clinicienne, adaptée selon les besoins.

Modalités d’accès à nos services 
Infirmière clinicienne dédiée au Plan Alzheimer : 514 386-3065
- Guide synthèse des références à l’intention des professionnels et des médecins.
Guichet d’accès pour les personnes en perte d’autonomie (GAPPA) du CIUSSS :
514 255-2490
Services de soutien à domicile (SAD) par territoire, selon lieu de résidence du client
- Ligne partenaires, dédiée aux médecins, pharmaciens, organismes communautaires et 

professionnels : 514 255-2018. 
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Bassin de clientèle (prévalence de la problématique sur le territoire)


