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Suspicion d’angine d’effort (typique ou atypique avec facteurs de risque) évoluant

depuis > 1 mois

Professionnels habilités : Infirmiére clinicienne travaillant a I'’Accueil clinique du CIUSSS-EMTL
Catégories(s) de personnes visées : Usager référé par un médecine de premiére ligne d'un point de service du territoire
Indication: Répondre aux critéres généraux d’admissibilité de I'’Accueil clinique et a la condition clinique ciblée

Critéres d’exclusion (diriger le patient vers I'urgence):

* Douleur thoracique suspecte: Au repos, ET/OU non soulagée
par la prise de nitro S/L a 3 reprises pour le méme épisode de
douleur, ET/OU d’une durée de plus de 20 minutes

e TA>180/110 mm Hg

* Fréquence respiratoire > 22/min

Sélectionner

Suspicion d'angine d'effort évoluant depuis > 1 mois ﬁ

Dyspnée a l'effort minime ou au repos
Sp02 < 92%
Fréquence cardiaque > 120/min

Classe 3 et 4 selon la classification de I'angine de
la société canadienne de cardiologie (CCS)

BILAN SANGUIN (a jetn 12h si possible) adication 3 da
le/les examens(s) (A réaliser dans un délai maximum de 72h) Medlc?tlon. 4 d’el’)uter
indiqué(s) . par médecin référent
voir la demande de référence * FSC * Troponine | el proposition
e INR-PTT e HbA1C d'ordonnance externe
L e . o (sauf si contre-indications)
» Créatinine * Bilan lipidique
' 3
J' ECG

Si le résultat
de troponine > 14 ng/L
(positif)

v
Diriger 'usager a l'urgence

v

CONSULTATION

v

Révisé octobre 2020

(stat)
v v
Si ECG EPREUVE D’EFFORT
I (A réaliser dans un délai
e maximum de 28 jours)

EN CARDIOLOGIE

(Jour méme qu’épreuve d’effort)

Retour au médecin référent

(A réaliser dans un délai maximum de 72 h)
Interprétation par cardiologue

Si contre-indication
a I’épreuve d’effort

Selon:

» Examen(s) indiqué(s) par MD référent

« Etat clinique, interprétation de 'TECG
et validation par cardiologue

4

Un des examens suivants

O MIBI PERSANTIN

O MIBI DOBUTAMINE

O MIBI D’EFFORT

O ECHOGRAPHIE A L’EFFORT
O ECHOGRAPHIE DOBUTAMINE

(A réaliser dans un délai maximum de 28 jours)

v
CONSULTATION EN CARDIOLOGIE

(A réaliser dans un délai maximum de
7 jours suite a I'examen précédent)

<

Médecin vigie: Dr Jean-Frangois Tremblay, cardiologue




